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Brocolis BIO sauce tartare

Entrées

Sauté de boeuf marengo

Plats

0 Falafels BIO sauce
orientale

Semoule BIO

1 Rondelé nature BIO
4
o
2
i
2
1 Créme dessert chocolat
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Menu Bio 50%

Du 05/10/2026 au 09/10/2026

Salade de pomme de terre
Salade de blé
Poulet tandoori

Croque au fromage

Haricots verts persillés
(haricots BIO)

Rond de Burdignes a la
coupe

Petit suisse nature

Raisin B1O

Poire

@ Plat végétarien ‘ . Origine de nos viandes Q Plat sans viande

> Plat avec du porc @ Plat complet

@ Siege social : ZA Lavy 01570 MANZIAT

¢ 0385239923

@ www.rpcOl.com

Mortadelle® @ Céleris sauce gribiche

Samoussa aux légumes 0 Salade festivale

Filet de lieu MSC sauce

R6ti de dinde sauce gravy e
U

Boulettes végétariennes o
0 Cordon bleu végétal
tomate mozzarella

Purée de légumes @  Lentilles BIO LOCAL

Fromage blanc BIO Saint-Méret BIO

Samos Tendre bleu a la coupe

Banane BIO Panacotta du Chef au
caramel

Pomme Flan chocolat

¢ Ces menus ont été réalisés en

collaboration avec notre diététicienne.
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